
O BŁOGOSŁAWIEŃSTWIE ŹIÓŁ I KWIATÓW  
 

 
 Przypadająca 15 sierpnia uroczystość Wniebowzięcia Najświętszej 
Maryi Panny wiąże się nierozłącznie ze święceniem ziół, toteż w 
pobożności ludowej nosi ona nazwę święta Matki Boskiej Zielnej lub 
Korzennej. W kościołach święci się wówczas zioła, kwiaty i snopy 
dożynkowe. W sanktuariach maryjnych gromadzą się wielkie rzesze 
pielgrzymów. Zwyczaj obchodzenia tego święta sięga V wieku i jest 
rozpowszechniony w całym chrześcijaństwie. Jednocześnie należy 
zaznaczyć, że Nowy Testament nigdzie nie wspomina o ostatnich 
dniach życia, śmierci i o Wniebowzięciu Matki Bożej. Nie ma Jej grobu 
ani Jej relikwii. 
W Kościele katolickim tajemnicę wzięcia Maryi do nieba z ciałem i 
duszą ogłosił jako dogmat wiary 1 listopada 1950 r. Pius XII. 
Uroczystość tę obchodzi zarówno Kościół katolicki na Zachodzie, jak i 
chrześcijaństwo wschodnie, w którym nosi ona nazwę Zaśnięcia Matki 
Bożej. 

Święcenie ziół ma podkreślać, że człowiekowi potrzebna jest 
ozdrowieńcza moc natury. Zioła od zarania dziejów towarzyszą 
człowiekowi i nawet dziś wiele osób “powraca do natury” i stosuje je 
obok lub zamiast współczesnych leków. Ziołolecznictwo staje się 

ważną częścią naszego zdrowego życia, na nowo odkrywamy starą wiedzę o dobrodziejstwach różnych ziół. „W 
cebuli jest więcej lekarstwa niż w aptece” – głosi stara mądrość życiowa. Może jest w tym trochę przesady, ale 
bez wątpienia w przyrodzie znajduje się wiele substancji korzystnych dla zdrowia. 

Zwyczaj święcenia ziół sięga jeszcze czasów pogańskich. Wiele z wymienionych powyżej i podobnych ziół składali 
na ołtarzach ofiarnych Germanie. W okolicach sierpnia (według obecnej rachuby czasu) mieli oni dni postu przed 
wielkim świętem żniw. Wiele do dziś stosowanych ziół odgrywało też ważną rolę w medycynie Egipcjan, Rzymian i 
Greków. Nasi pogańscy przodkowie wiedzieli, że rośliny te mogły dać ludziom zdrowie, spokój i dobre 
samopoczucie. Również czarownicy używali ziół, by dzięki nim zaklinać złe duchy i demony. Wiedza o roślinach 
miała też duże znaczenie dla osób nawróconych na chrześcijaństwo. W czasie różnych uroczystości dawali oni zioła 
do poświęcenia, dziękując Bogu za dar natury. Od czasu, gdy Karol Wielki (742-814 r.) kazał zakładać wzorcowe 
ogrody zielne, mnisi i zakonnice zakładali je również masowo przy swoich klasztorach. 
Dominikanin św. Albert Wielki z Kolonii ok. 1230 r. znał już ok. 200 ziół leczniczych. Odkrywana dziś na nowo 
św. Hildegarda z Bingen (1098-1179) znała wiele sposobów na „leczenie ciała i duszy” i np. przepisywała 
dziewannę jako środek “na słabe i smutne serce”. A wnuczka królowej Bony – Anna Wazówna była autorką 
pierwszego w Polsce zielnika. W swoich ogrodach, m.in. w Golubiu-Dobrzyniu, przez wiele lat uprawiała liczne 
rośliny lecznicze. Z ziół sporządzała lekarstwa i leczyła nimi mieszkańców zamku oraz okoliczną ludność. Mało 
kto pamięta, że to ona właśnie sprowadziła do Polski tytoń, którego wtedy się jeszcze nie paliło. 
W Polsce ta uroczystość maryjna wiązała się z zakończeniem zbioru plonów, toteż mówiono, że „na 
Wniebowzięcie zakończone żęcie”. Stało się więc zwyczajem święcenie plonów, przede wszystkim tego, co rosło 
na własnych polach i w przydomowych ogródkach. Owa „dożynkowa wiązanka” musiała zawierać pokruszone 
kłosy pszenicy, żyta, jęczmienia i owsa – tzw. próżankę. Obowiązkowe były też len i groch, bób i marchew z natką, 
gałązka z gruszką lub jabłko, makówka i orzechy. Ale razem z „wiązanką” święciło się także różne zioła lecznicze. 
życie zakonne 

Kwiaty, zioła i zboża święci się w kościołach przy różnych okazjach w roku, ale najbardziej popularna jest 
Matka Boska Zielna – 15 sierpnia. Nie tylko dlatego, że w tym czasie kwitną prawie wszystkie zioła, lecz także 
przez nawiązanie do samego święta maryjnego. Już wczesne chrześcijaństwo znało legendę o tym, że Syn Boży 
wziął swoją Matkę do nieba, a apostołowie, otworzywszy Jej grób, znaleźli w nim tylko róże. 

Już wówczas Maryję nazywano Patronką plonów, a pora sierpniowa była uważana za błogosławiony czas żniw. 
Tradycja ludowa nadaje duże znaczenie nie tylko uroczystości Jej Wniebowzięcia. Okres 30 dni od 15 sierpnia 
bywał nazywany „kobiecą trzydziestką”. Według ludowej tradycji, ale potwierdza to także nauka, dokładnie w 
tym czasie zioła kwitną najpiękniej, mają intensywny zapach i największą moc. Dlatego właśnie w tych dniach 
należy zbierać zioła, których – wiedząc o ich leczniczym działaniu – będziemy używali w zimie. 
 

Tekst zaczerpnięto ze strony: www.ekai.pl, a obraz: www.jedlownik.pl 
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XX Niedziela Zwykła 

Ewangelia wg Świętego Mateusza (15, 21-28) 
 

Jezus podążył w okolice Tyru i Sydonu. A oto kobieta kananejska, 
wyszedłszy z tamtych stron, wołała: "Ulituj się nade mną, Panie, Synu 
Dawida! Moja córka jest ciężko nękana przez złego ducha". Lecz On nie 
odezwał się do niej ani słowem. Na to podeszli Jego uczniowie i prosili Go: 
"Odpraw ją, bo krzyczy za nami". Lecz On odpowiedział: "Jestem posłany 
tylko do owiec, które poginęły z domu Izraela". A ona przyszła, padła Mu 
do nóg i prosiła: "Panie, dopomóż mi". On jednak odparł: "Niedobrze jest zabierać chleb dzieciom, a 
rzucać szczeniętom". A ona odrzekła: "Tak, Panie, lecz i szczenięta jedzą okruchy, które spadają ze 
stołu ich panów". Wtedy Jezus jej odpowiedział: "O niewiasto, wielka jest twoja wiara; niech ci się 
stanie, jak pragniesz!" Od tej chwili jej córka była zdrowa.  
 

Błogosławione nieposłuszeństwo, które przyniosło tak wielkie miłosierdzie i tak 
wielkiego Zbawiciela! Chrystus jest żywym miłosierdziem, przychodzącym przez wiarę: 
Wielka jest wiara twoja, niech ci się stanie, jak chcesz! Jego nieskończone miłosierdzie 
usuwa wszelką nędzę, Jego dary łaski są nieodwołalne, bogactwo zmartwychwstania 
zniszczyło śmierć na zawsze. Jego chwała pochłonęła wszystko stare. 

Marek Ristau 

 

 

http://www.parafia.grudynia.pl/


I N T E N C J E  M S Z A L N E  

Niedziela – 16.08.2020 r. – XX NIEDZIELA ZWYKŁA  (Kolekta na potrzeby naszej parafii) 

700 – Godzinki ku czci Niepokalanego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny 

730 – Za †† męża Józefa Zaczyk, córkę Krystynę, zięcia Krzysztofa oraz wszystkich †† z rodziny Zaczyk 

900 – MILICE – Za † matkę Marię Krajczy  

1030 – Za † matkę Mariannę Bukowiec, †† rodziców oraz † siostrę i † brata 

Poniedziałek – 17.08.2020 r. – U R O C Z Y S T O Ś Ć  Ś W I Ę T E G O  J A C K A ,  P R E Z B I T E R A ,   

G Ł Ó W N E G O  P A T R O N A  M E T R O P O L I I  G Ó R N O Ś L Ą S K I E J  

1800 – Za † Gotfryda Smykała 

Wtorek – 18.08.2020 r. – dzień powszedni 

1800 – MILICE – Za † ojca Erharda Ptasznik, † żonę oraz †† rodziców i rodzeństwo z obu stron 

Środa – 19.08.2020 r. – dzień powszedni 

1730 – Różaniec w intencji dzieci i młodzieży 

1800 – INTENCJA WOLNA 

Czwartek – 20.08.2020 r. – Wspomnienie Świętego Bernarda, opata i doktora Kościoła 

1800 – Do Bożej Opatrzności, z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze błogosławieństwo  

            Boże, opiekę Matki Najświętszej i zdrowie dla Michała Szczur z okazji 5 rocznicy urodzin oraz dla 

            jego rodziców 

Piątek – 21.08.2020 r. – Wspomnienie Świętego Piusa X, papieża (III PIĄTEK MIESIĄCA)  

1800 – Za †† Martę i Herberta Kwapik, Józefa i Henryka Kwapik oraz wszystkich †† z rodziny Kwapik,  

           Josz i Harendza 

(Po Mszy Świętej Koronka do Miłosierdzia Bożego)  

Sobota – 22.08.2020 r. – Wspomnienie Najświętszej Maryi Panny, Królowej 

1300 – Chrzest Święty: BARTŁOMIEJ ADAM NIEDZIELSKI  

1400 - Do Bożej Opatrzności, z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze błogosławieństwo  

           Boże, opiekę Matki Najświętszej i Świętego Anioła Stróża oraz zdrowie dla rocznego dziecka Piotra 

           Kubisztal oraz dla jego rodziców i chrzestnych  

1600 – Msza Święta w Domu Pomocy Społecznej w Jakubowicach 

1800 – (Msza Święta niedzielna) – Do Bożej Opatrzności, przez wstawiennictwo Świętego Anioła Stróża,  

            z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze błogosławieństwo Boże, opiekę Matki  

           Najświętszej i zdrowie dla wnuczki Zofii Derkacz z okazji 4 rocznicy urodzin i dla całej rodziny  

Niedziela – 23.08.2020 r. – XXI NIEDZIELA ZWYKŁA  (Kolekta na potrzeby naszej parafii) 

700 – Godzinki ku czci Niepokalanego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny 

730 – Za † syna Ariela w kolejną rocznicę śmierci 

900 – MILICE – Za † Jana Pohlman oraz †† rodziców i rodzeństwo 

1030 – Za †† z rodziny Farasiewicz i Zaczyk 

O G Ł O S Z E N I A  D U S Z P A S T E R S K I E  

1.  Składam serdeczne „Bóg zapłać” za waszą obecność i modlitwę, a wszystkim ofiarodawcom 

     za złożone ofiary. Dziękuję również za ofiary składane drogą elektroniczną. Dziękuję także 

     za ofiary składane do skarbonki, przeznaczone na kwiaty do kościoła parafialnego. 

2.  W dzisiejszą niedzielę: 

❖ w przedsionkach kościołów przedstawiciele Rady Parafialnej będą przyjmować ofiary 

w ramach kolekty remontowo-budowalnej, 

❖ przed kościołem parafialnym zbiórka na 125-lecie naszej świątyni, 

  Za wszystkie ofiary składam serdeczne „Bóg zapłać”. 

3.  W tym tygodniu, w kalendarzu Kościoła będziemy wspominali: w poniedziałek  Świętego 

     Jacka, prezbitera, głównego patrona Metropolii Górnośląskiej, w czwartek Świętego 

     Bernarda, opata i doktora Kościoła, w piątek Świętego Piusa X, papieża, w sobotę 

     Najświętszą Maryję Pannę, Królową .  

4.  W środę o godz. 1730 Różaniec w intencji dzieci i młodzieży. 

5.  W piątek po Mszy Świętej Koronka do Miłosierdzia Bożego z racji TRZECIEGO PIĄTKU 

 MIESIĄCA. 

6.  W dniach od 28 do 30 VIII na Górze Świętej Anny uroczystości odpustowe ku czci Świętych 

  Aniołów Stróżów z obchodami kalwaryjskimi.  

7.  Składam serdeczne „Bóg zapłać” za posprzątanie kościoła. W przyszłą sobotę proszę następujące 

  rodziny: 

 

❖ Wioletta Zagrobelna 

❖ Judyta Drapiewska 

❖ Paweł Szczygielski 

❖ Ewa Batycka 

❖ Aleksandra Czapla  

 

 

Miłosierdziu Bożemu polecajmy naszych Zmarłych: 

Wieczny odpoczynek racz Im dać, Panie… 


