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1. MODLITWA 
 

 Naprzód przez modlitwy. Kiedy się modlimy za duszami 
w czyśćcu, to na ich korzyść odstępujemy to wszystko, co 
by Bóg nam udzielił, gdybyśmy się za siebie modlili. […] 
Każdego poranka możemy ofiarować za dusze w czyśćcu 
cierpiące wszystkie czynności nasze dzienne i wszystkie 
modlitwy, jakie w ciągu dnia odmówimy – pisze św. Jan. 
Wydawać się może, że to niewiele, ale św. Jan Maria 
Vianney przywołuje w tym miejscu obraz biednego, 
obciążonego kamieniami człowieka, który dźwiga swój 
ciężar przez bardzo długi czas. My, każdego dnia, 
przechodząc koło niego, możemy ująć z jego barków 
choćby mały kamyczek. Po długim czasie jesteśmy w 
stanie nie tylko ulżyć cierpiącemu, ale i całkowicie 
uwolnić go od ciężaru. 
 Jak więc modlić się za zmarłych? Propozycji jest bardzo 

wiele. Na samym czele stoi oczywiście Eucharystia, którą święty wymienia jako osobny sposób 
pomocy duszom. Wielką moc ma również Różaniec, Koronka do Bożego  Miłosierdzia, Litania za 
zmarłych, czy modlitwa św. Gertrudy uwalniająca 1000 dusz z czyśćca.  
 

2. EUCHARYSTIA 
 

 Sposobem najpotężniejszym do uwolnienia dusz z czyśćca jest Msza święta. Gdy ją ofiarujemy za 
te biedne dusze, to już nie grzesznik prosi za grzesznikiem, ale Bóg równy Ojcu swojemu, który nic 
nie odmówi Synowi – pisze św. Jan Maria Vianney. 
 Musimy bowiem pamiętać, że Msza święta to nie jest zwykła modlitwa. To ofiara Ciała i Krwi 
Chrystusa ponawiana za każdym razem na ołtarzu. To cierpienia, trudy, męka Jezusa ofiarowana we 
wskazanej na początku Mszy intencji. Czy Bóg może odmówić takiej prośbie?  
 

3. ODPUSTY 
 

 Możemy dusze z czyśćca uwalniać za pośrednictwem odpustów. Jest to wielka pomoc, ceny 
niesłychanej, dusze nią wsparte bardzo prędko przybliżają się do nieba – pisze św. Jan Maria Vianney. 
Pomyślcie bracia drodzy, ile odpustów otrzymać można, odbywając drogę krzyżową, odmawiając 
różaniec lub inne modlitwy, do których odpusty są przywiązane. Bardzo winnymi jesteśmy, bardzo 
nieczułymi, gdy tak łatwymi środkami mogąc uwolnić dusze rodziców, nie czynimy tego, ale 
pozwalamy, aby się paliły w strasznych płomieniach czyśćcowych! – dodaje. 
 Co to są owe odpusty? To specjalny przywilej, który nadaje Kościół różnym modlitwom i 
czynnościom, który powoduje odpuszczenie części lub całości kary za grzechy popełnione i 
wyspowiadane. Tej właśnie kary, którą możemy odbyć na ziemi podejmując pokutę za grzechy, w 
przeciwnym razie odbywamy ją w czyśćcu. Dzięki odpustom możemy więc skrócić lub nawet 
całkowicie zniwelować karę czyśćca dla duszy.  
 Odpust może być całkowity – odpuszczenie całej kary lub częściowy – odpuszczenie części kary. W 
dniach od 1 do 8 listopada można uzyskać odpust całkowity za zmarłego, za pobożne nawiedzenie 
cmentarza i wypełnienie zwykłych warunków odpustu. Należą do nich spowiedź święta lub 
pozostawanie w stanie łaski uświęcającej, przyjęcie Komunii Świętej, modlitwa Ojcze nasz, Wierzę w 
Boga i np. Zdrowaś Maryjo w intencjach papieża.  

 

Tekst zaczerpnięto ze strony: www.radioniepokalanow.pl, a obraz: www.goldenline.pl 
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III NIEDZIELA ZWYKŁA 

Ewangelia wg Świętego Marka (1, 14-20) 
 

Gdy Jan został uwięziony, przyszedł Jezus do Galilei i głosił Ewangelię Bożą. Mówił: 

„Czas się wypełnił i bliskie jest królestwo Boże. Nawracajcie się i wierzcie w Ewangelię”. 

Przechodząc obok Jeziora Galilejskiego, ujrzał Szymona i brata Szymonowego, 

Andrzeja, jak zarzucali sieć w jezioro; byli bowiem rybakami. Jezus rzekł do nich: 

„Pójdźcie za Mną, a sprawię, że się staniecie rybakami ludzi”. I natychmiast zostawili 

sieci i poszli za Nim. Idąc nieco dalej, ujrzał Jakuba, syna Zebedeusza, i brata jego, Jana, 

którzy też byli w łodzi i naprawiali sieci. Zaraz ich powołał, a oni zostawili ojca swego, Zebedeusza, razem z 

najemnikami w łodzi i poszli za Nim. 

 
Słowo Boże to nie przekaz werbalny, ale Osoba, która przychodzi do każdego z nas z wezwaniem „pójdź po 

moich śladach”, „pójdź za mną”. To bardzo osobiste doświadczenie wezwania, powołania przez Jezusa 

Chrystusa do bycia Jego uczniem jest istotą chrześcijańskiego życia. Z tego spotkania wyrasta nasze 

przylgnięcie do Jezusa Chrystusa, przyjęcie Jego panowania i królestwa. Ufność rodzi się tylko z miłości. Słowo 

Boże prowadzi nas i podążamy za Nim, ponieważ pokochaliśmy Tego, który nas wezwał do pójścia za Nim. 

Jeśli zredukujemy bycie chrześcijaninem do przyjęcia zespołu przekonań czy poglądów, to prędzej czy 

później skurczy się ono w nas do ideologii, z którą pójdziemy na jakąś wojnę. O wiele ważniejsze będzie wtedy 

przeciw komu idziemy, niż za kim. Wśród słów zgubimy Słowo. 

 
o. dr hab. Waldemar Linke CP 

 

 

http://www.radioniepokalanow.pl/
http://www.parafia.grudynia.pl/


I N T E N C J E  M S Z A L N E  

Niedziela – 24.01.2021 r. – III NIEDZIELA ZWYKŁA (Kolekta na potrzeby naszej parafii) 

N I E D Z I E L A  S Ł O W A  B O Ż E G O  

700 – Godzinki ku czci Niepokalanego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny  

730 – Do Bożej Opatrzności, z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze błogosławieństwo Boże, 

           opiekę Matki Najświętszej i zdrowie w rodzinie Bulas 

900 – MILICE – INTENCJA WOLNA 

1030– (Msza Św. Kolędowa) – O błogosławieństwo Boże, wszelkie potrzebne łaski, opiekę Matki Najświętszej 

             i zdrowie dla Rodzin z bloków pod lasem 

(Po Mszach Świętych zbiórka do puszek na pomoc ofiarom trzęsienia ziemi w Chorwacji)  

Poniedziałek – 25.01.2021 r. – ŚWIĘTO NAWRÓCENIA ŚWIĘTEGO PAWŁA, APOSTOŁA 

1700 – (Msza Św. Kolędowa) – O błogosławieństwo Boże, wszelkie potrzebne łaski, opiekę Matki Najświętszej 

             i zdrowie dla Rodzin z bloków nr 1 i 2 oraz Rodzin mieszkających wokół zamku i z bloku przy kościele 

Wtorek – 26.01.2021 r. – Wspomnienie Świętych biskupów Tymoteusza i Tytusa  

1700 – MILICE – Za † ojca Józefa Gerstenberg 

Środa – 27.01.2021 r. – dzień powszedni 

1630 – Różaniec w intencji dzieci i młodzieży 

1700 – Za †† rodziców Martę i Emila Bula, †† siostry: Marię i Jadwigę, oraz †† szwagrów: Józefa, Adolfa i Piotra 

(Po Komunii Świętej Litania do Świętego Józefa w intencji wszystkich Rodzin naszej parafii) 

Czwartek – 28.01.2021 r. – Wspomnienie Świętego Tomasza z Akwinu, prezbitera i doktora Kościoła 

1700 – Za †† z rodzin Joszko i Jabłoński 

Piątek – 29.01.2021 r. – dzień powszedni  

1700 – Za † Marię Lewandowską w 1 rocznicę śmierci 

Sobota – 30.01.2021 r. – dzień powszedni 

1600 – Msza Święta w Domu Pomocy Społecznej w Jakubowicach 

1700 – (Msza Święta niedzielna) – Za † Reinholda Klossok w 1 rocznicę śmierci  

Niedziela – 31.01.2021 r. – I V  N IE D Z I E L A  Z W Y K Ł A  (Kolekta na potrzeby naszej parafii) 

700 – Godzinki ku czci Niepokalanego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny  

730 – Do Bożej Opatrzności, z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze błogosławieństwo Boże, 

           opiekę Matki Najświętszej i Świętego Anioła Stróża oraz zdrowie dla Mateusza Będzińskiego z okazji 

           kolejnej rocznicy urodzin i dla całej rodziny 

900 – MILICE – INTENCJA WOLNA 

1030 – (Msza Św. Kolędowa) – O błogosławieństwo Boże, wszelkie potrzebne łaski, opiekę Matki Najświętszej 

             i zdrowie dla Rodzin z bloków nr 3 i 4 

 

O G Ł O S Z E N I A  D U S Z P A S T E R S K I E  

1.  Składam serdeczne „Bóg zapłać” za waszą obecność i modlitwę, a wszystkim ofiarodawcom za złożone ofiary.   

2.  W imieniu swoim oraz Liturgicznej Służby Ołtarza pragnę bardzo serdecznie podziękować za wszystkie 

     ofiary składane w czasie Mszy Świętych Kolędowych. 

3.  Dzisiejsza niedziela:  

❖ jest przeżywana w Kościele jako NIEDZIELA SŁOWA BOŻEGO. Ma ona przypomnieć wszystkim, 

pasterzom i wiernym, o znaczeniu i wartości Pisma Świętego dla życia chrześcijańskiego,  

a także o związku między Słowem Bożym a liturgią, 

❖ to również Dzień Solidarności z Chorwacją, którą 29 grudnia nawiedziło największe od 140 

lat trzęsienie ziemi. Dlatego też po Mszach Świętych odbędzie się zbiórka do puszek na pomoc 

wszystkim ofiarom tego kataklizmu.  

4.  W poniedziałek będziemy obchodzili ŚWIĘTO NAWRÓCENIA ŚWIĘTEGO PAWŁA, APOSTOŁA , 

    które kończy Tydzień Powszechnej Modlitwy o Jedność Chrześcijan .  

5.  W tym tygodniu, w kalendarzu Kościoła będziemy wspominali: we wtorek Świętych biskupów Tymoteusza 

     i Tytusa, w czwartek Świętego Tomasza z Akwinu, prezbitera i doktora Kościoła.  

6.  W środę o godz. 1630 Różaniec w intencji dzieci i młodzieży, a po Komunii Świętej Litania do Świętego 

     Józefa w intencji wszystkich Rodzin naszej parafii. 

7.  W przyszłą niedzielę będziemy obchodzili 21. Światowy Dzień Islamu w Kościele Katolickim 

    w Polsce oraz 68. Światowy Dzień Trędowatych .   

8.  Składam serdeczne „Bóg zapłać” za posprzątanie kościoła. W przyszłą sobotę proszę następujące osoby:  

 

❖ Monika Lenartowicz 

❖ Janina Będzińska 

❖ Mirosława Wajman 

❖ Renata Będzińska 

❖ Jolanta Derkacz 

 

Miłosierdziu Bożemu polecajmy naszych Zmarłych: 

Wieczny odpoczynek racz Im dać, Panie… 


