
PATRON DNIA: ŚWIĘTY JAN JÓZEF OD KRZYŻA, ZAKONNIK  
 
 Urodził się 15 sierpnia 1654 r. na wyspie Ischia koło Neapolu, w szlacheckiej rodzinie. Uczył się 
w szkole augustianów. W 1669 r., mając 15 lat, wstąpił do zakonu franciszkańskiego. Przyjął 
wówczas imię Jan Józef od Krzyża. Prowadził szalenie ascetyczny tryb życia: nieustannie pościł, 
nie pił wina, spał trzy godziny na dobę. Chociaż pragnął pozostać skromnym bratem zakonnym, 
w duchu posłuszeństwa 18 września 1677 r. przyjął święcenia kapłańskie. Na polecenie władz 
zakonnych zajął się zakładaniem nowych fundacji. Przyczynił się do powstania klasztorów w 
Hiszpanii i we Włoszech. Był reformatorem zakonu, mistrzem nowicjatu, a następnie 
prowincjałem. Człowiek wielkiej pokory, umartwienia i roztropności, obdarzony darem 
kontemplacji, prorokowania i bilokacji. Zmarł w Neapolu 5 marca 1734 roku w klasztorze św. Łucji. 

 

OBJAWY ACEDII (DEPRESJI DUCHOWEJ)  

I SPOSOBY RADZENIA SOBIE Z NIMI – CZĘŚĆ 2 
 

 

Letniość lub wygoda 
 

 Wielu z nas nie doświadcza faktycznego ubóstwa. Pod blokiem stoi zaparkowany samochód, na 
dachu antena satelitarna, albo chociaż wykupiony abonament Netflixa. Gdy życie jest proste, traci 
się potrzebę czegoś więcej, czy kogoś większego. Dopóki chodzisz do kościoła w niedzielę, nie 
krzywdzisz bliskich i modlisz się przed snem - jakoś się to kręci. Znajomy rytm życia wprowadza 
cię w duchową drzemkę. 
 Jaka jest nasza wiara, gdy nie chcemy jej dzielić z innymi? Może nie jest wcale taka ważna? 
Największymi zmartwieniami staje się to, czy stać nas na nowy elektroniczny gadżet, albo jaki 
album puścić na coraz głośniej podkręconych słuchawkach. To nic dziwnego, przecież Jezus 
wiedział o tym mówiąc, że "łatwiej jest wielbłądowi przejść przez ucho igielne niż bogatemu 
wejść do królestwa niebieskiego" [Mt 19, 24]. Względna zamożność, komfort i spokój 
ekonomiczny zagłuszyły w nas poczucie tego, co naprawdę ważne. 
 Acedia to pogrążenie w tym, co Pascal nazywał "rozrywką" - oddanie się samodzielnemu 
biegowi rzeczy bez poczucia wyzwań. Komfort, czyli stan w którym wydaje się, że nie warto się 
ruszać. Nie pozwól by ziemskie skarby zasłaniały te dary, które daje Bóg.  

Źródło: www.deon.pl 
 

Chrześcijaninie, uśmiechnij się! 
 

Dyrektorka domu wczasowego wita w progu wczasowicza: 
– Postaramy się, by czuł się pan jak u siebie w domu! 
– Zwariowała pani?! Ja tu przyjechałem wypocząć! 
 
Nauczyciel napisał w dzienniczku uczennicy: 
– Pańska córka Zosia jest nieznośną gadułą. 
Nazajutrz dziewczynka przyniosła dzienniczek z adnotacją ojca: 
– To pestka. Gdyby pan słyszał jej matkę! 
 
Mama do Jasia: 
– Wiesz, ta dziewczyna, którą przyprowadziłeś, jest bardzo ładna i miła, ale wysyłając cię po 
osiemnastkę, miałam na myśli śmietanę. 
 

 

  
 

           

Gazetka Parafii  Nawiedzenia Najświętszej Maryi Panny  
w Grudyni Wielkiej  

i  Fili i  Świętego Marcina w Milicach  
 

tel .  77 487 97 21             parafia .grudynia@gmail .com 
 

 
Numery kont parafialnych: 

GRUDYNIA: 85 1090 2154 0000 0001 3153 0048 
MILICE: 12 1090 2154 0000 0001 3153 0295 

 
Nr 11/2023                                      05.03.-12.03.2023 r. 

 

II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU    

Ewangelia wg Świętego Mateusza (17, 1-9)  
 

 

Jezus wziął z sobą Piotra, Jakuba oraz brata jego, Jana, 
i zaprowadził ich na górę wysoką, osobno. Tam 
przemienił się wobec nich: twarz Jego zajaśniała jak 
słońce, odzienie zaś stało się białe jak światło. A oto 
ukazali się im Mojżesz i Eliasz, rozmawiający z Nim. 
Wtedy Piotr rzekł do Jezusa: „Panie, dobrze, że tu 
jesteśmy; jeśli chcesz, postawię tu trzy namioty: jeden 
dla Ciebie, jeden dla Mojżesza i jeden dla Eliasza”. Gdy 
on jeszcze mówił, oto obłok świetlany osłonił ich, a z 
obłoku odezwał się głos: „To jest mój Syn umiłowany, w 
którym mam upodobanie, Jego słuchajcie!” Uczniowie, słysząc to, upadli na twarz i 
bardzo się zlękli. A Jezus zbliżył się do nich, dotknął ich i rzekł: „Wstańcie, nie lękajcie 
się!” Gdy podnieśli oczy, nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa. A gdy schodzili z góry, 
Jezus przykazał im, mówiąc: „Nie opowiadajcie nikomu o tym widzeniu, aż Syn 
Człowieczy zmartwychwstanie”.  

 



I N T E N C J E  M S Z A L N E  

Niedziela – 05.03.2023 r. – II  NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU  
(Kolekta na potrzeby WMSD w Opolu i inne instytucje diecezjalne) 
730 – Za †† rodziców Martę i Emila Bula, Annę i Stanisława Szefer, †† siostry, †† braci, 
          szwagrów i dziadków 
900 – MILICE – Za †† Annę i Waltera Niewienda 
1030 – Za † Marcina Ksoll (od Zofii i Jana Wicherek z rodziną)  
(Po Sumie nabożeństwo Gorzkich Żali) 

Poniedziałek – 06.03.2023 r. – dzień powszedni 
1800 – Za †† z rodzin Andrusyszyn i Hajda 

Wtorek – 07.03.2023 r. – dzień powszedni 
1800 – MILICE – W INTENCJI WSZYSTKICH KOBIET NASZEJ FILII 

Środa – 08.03.2023 r. – dzień powszedni (DZIEŃ KOBIET)  
1630 – Różaniec w intencji dzieci i młodzieży  
1700 – W INTENCJI WSZYSTKICH KOBIET NASZEJ PARAFII 

Czwartek – 09.03.2023 r. 

PARAFIALNE REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE  
1600 – MILICE – Do Bożej Opatrzności, z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą 
             o dalsze błogosławieństwo Boże, opiekę Matki Najświętszej i zdrowie dla wnuczek 
             Heleny i Urszuli Łata oraz dla całej rodziny  
1800 – GRUDYNIA – Za † Marcina Ksoll (od Doroty i Piotra Czarny z rodziną)  

Piątek – 10.03.2023 r. – dzień powszedni 
1530 – MILICE – Nabożeństwo Drogi Krzyżowej  
1600 – MILICE – Za † Marcina Ksoll (od Agaty i Arkadiusza Chorąży z rodziną)  
1730 – GRUDYNIA – Nabożeństwo Drogi Krzyżowej  
1800 – GRUDYNIA – Za †† Genowefę, Władysława, Marię, Stanisława i Bronisława  
           Lewandowskich 

Sobota – 11.03.2023 r. – dzień powszedni 
1400 – Msza Święta niedzielna w Placówce Całodobowej Opieki „NADZIEJA”  
1500 – Msza Święta niedzielna w Domu Pomocy Społecznej w Jakubowicach 
1600 – MILICE – Za † Marcina Ksoll (od Magdaleny i Jacka Czarny z rodziną)  
1800 – GRUDYNIA (Msza Święta niedzielna) – Za †† rodziców Józefa i Anielę Zaczyk, 
              Jana i Elżbietę Pyrcek, siostry Marię i Krystynę, † szwagra Krzysztofa oraz †† dziadków  

Niedziela – 12.03.2023 r. – II I  NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU  
(Kolekta na potrzeby naszej Parafii i Filii) 
730 – Do Bożej Opatrzności, przez wstawiennictwo Świętego Józefa, z prośbą o szczęśliwy 
          przebieg operacji i powrót do zdrowia dla Jasia Froelich 
900 – MILICE – Za †† rodziców Annę i Teodora Kubla oraz †† dziadków 
1030 – Do Bożej Opatrzności, z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze 
             błogosławieństwo Boże, opiekę Matki Najświętszej i zdrowie dla Michała Tłuczykont 
             z okazji 14. rocznicy urodzin   
(Po Sumie nabożeństwo Gorzkich Żali) 

O G Ł O S Z E N I A  D U S Z P A S T E R S K I E  

1. Składam serdeczne „Bóg zapłać” za waszą obecność i modlitwę, a wszystkim 

ofiarodawcom za złożone ofiary.  

2. Na pomoc Ukrainie zebraliśmy w sumie 1000 PLN.   

3. We wtorek o godz. 1800 w Milicach zostanie odprawiona Msza Święta w intencji 

wszystkich Kobiet naszej Filii.  

4. W środę będziemy obchodzili DZIEŃ KOBIET. O godz. 1630 Różaniec w intencji 

dzieci i młodzieży. O godz. 1700 zostanie odprawiona Msza Święta w intencji 

wszystkich Kobiet naszej Parafii.  

5. W czwartek rozpoczniemy PARAFIALNE REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE, które  

w tym roku poprowadzi Ojciec franciszkanin Kunibert Kubosz, Administrator 

parafii Św. Urbana w Wędzinie. Serdecznie zapraszam do udziału w Mszach 

Świętych, połączonych z naukami rekolekcyjnymi dla wszystkich. W niedzielę  

po Mszach Świętych w przedsionkach kościołów będzie można złożyć ofiarę dla 

Ojca Rekolekcjonisty.   

6. W sobotę o godz. 1000 w kościele spotkanie Liturgicznej Służby Ołtarza.  

7. Zapraszam do udziału w nabożeństwach Drogi Krzyżowej i Gorzkich Żali.  

8. Składam serdeczne „Bóg zapłać” za posprzątanie kościoła.  

 

Z naszej wspólnoty parafialnej odszedł do wieczności: 

Śp. PAWEŁ MENDE, LAT 27.  

Wieczny odpoczynek racz Mu dać, Panie… 


